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Auf zu neuen Ufern!
Problemfall ÖTV: Nachdem Mag. Klausner als ÖTV Präsident zurückgetreten ist, sollte am 

24. März ein neues Präsidium gewählt werden. Diese Entscheidung wurde auf 10. Mai 2019 

vertagt. Man will sich eines externen Beraters hinsichtlich der Fragen zur Verbandsstruktur und 

-führung bedienen. Dieser Weg könnte zielführend sein! Wie zu vernehmen war, gibt es aber 

hinter den Kulissen auch interne Personalprobleme. Auch hier muß eine Lösung angestrebt 

werden, um dem ÖTV ein erfolgreiches

Arbeiten zu ermöglichen.

Hingegen hat sich der NÖTV neu aufgestellt und mit Petra Schwarz nach dem Rücktritt von 

Dr. Wiedersich eine Frau als Nachfolgerin bestellt. Als Vizepräsident bleibt Dr. Wiedersich, der 

bei der ÖTV-Generalversammlung das Goldene Ehrenzeichen des ÖTV für seine Verdienste 

überreicht wurde, aber dem NÖTV erhalten. Hier scheint ein harmonischer Übergang geglückt 

und die Grundlage für eine weitere erfolgreiche Periode gelegt worden zu sein.

Petra Schwarz war eine sehr erfolgreich Spielerin, die ihre Erfahrungen sicherlich einbringen 

wird. Auch die Tatsache, daß erstmalig eine Frau zur Präsidentin gewählt wurde, ist sehr 

positiv!

Unser Schwechater TC ist auch heuer wieder von der Jugend bis zu den Senioren in allen 

Altersklassen - teilweise auch mit mehreren Mannschaften -  vertreten. Der Klub bietet daher 

in allen Altersklassen spielstarke Mannschaften an. Dies bildet auch eine solide Basis für die 

weitere Entwicklung des Vereines. Spannende Spiele sind zu erwarten. Aufstieg und Abstieg 

sind nur ein Aspekt, aber nicht der Wichtigste!  Die sportlich faire Abhaltung der Wettkämpfe 

und die Freude am Tennissport sollte im Vordergrund stehen. Im Inhalt dieses INFO Service-

Heftes befindet sich auch der Terminkalender der Heimspiele im Frühjahr 2019. Zu hoffen ist, 

daß die Mitglieder und Freunde des Clubs den Begegnungen beiwohnen.

An Veranstaltungen ist das alljährliche Thermenturnier am 12. August 2019 sowie das 13. 

Trude Mautner Markhof Gedenkturnier vom 27. - 29.9. oder 4.-6.10.2019 vorgesehen.

Ich wünsche Ihnen eine erfolgreiche Tennissaison, bleiben Sie gesund!

   Mit sportlichen Grüßen

                                                                 Ihr Michael Mautner Markhof

SCHWECHATER
T E N N I S C LU B
MITGLIED DES NÖTV
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Die besten Wünsche zum Geburtstag an

Geburten

GTS - Info

Helmut Diesner       70

Walter Kirchknopf   70

Rokita Klaus             80

D. Hannes Sailer      55

Johann Sperl            65

Elisabeth und Bernhard Weisz verkünden die Geburt ihres Sohnes Samuel 

am 6.2.2019. Tennisexperten sind sehr gespannt wie sich das Talent Samuel 

entwickeln wird. Jedenfalls aber gilt dem Nachwuchs dringende

Aufmerksamkeit……

     Herzliche Gratulation!

Wir wünschen allen Kunden und Spielern eine tolle und verletzungsfreie 

Freiluft- und Meisterschaftssaison. Ich möchte besonders auf unsere beliebten 

Kindercamps in den Oster- und Sommerferien hinweisen. 

Ostercamp:  15.04.2019 – 19.04.2019 Preis: 240,-€

Sommercamp 1: 15.07.2019 – 19.07.2019 Preis: 215,- €

 (STC-Clubmitglieder minus 15,-€/Person und Woche)

Sommercamp 2:  26.08.2019 – 30.08.2019 Preis: 215,- €

 (STC-Clubmitglieder minus 15,-€/Person und Woche)

Näherer Infos über die Camps inkl. den möglichen Zusatzmodulen und allen 

weiteren Angeboten der Tennisschule gibt es wie immer unter

www.gtschule.net.

     Gerald Peiser und sein GTS – Team

Hermann Wolf  65

Markus Macho        40

Fritz Haus                70

Markus Reindl         35

Ralf Schmidt             55 www.schmalzl.at
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Tennis Tipps von Alfred Tesar
Ein Trainingsplan zur Vorbereitung auf die Mannschaftsmeis-
terschaft
Für jeden Mannschaftsspieler stellt die Meisterschaft einen Saison-
höhepunkt dar. Bei diesem Teamwettbewerb, der im Regelfall aus 
mehr Einzel als Doppel besteht, fällt trotzdem im Doppel meist die 
Entscheidung über den Ausgang der Begegnung. Deshalb gilt es 
neben einer optimalen Vorbereitung auf das Einzel speziell auch auf 
die verschiedenen Spielsituationen und Mannschafts-aufstellungen 
im Doppel einzugehen. Dies alles in einem Mannschafts-Trainings-
plan zu berücksichtigen stellt eine planerische Herausforderung dar, 
die ich in den nachfolgenden Zeilen zu bewerkstelligen versuche.

Voraussetzungen: Ich gehe von einem Mannschaftstraining mit sechs bis acht homogenen 
Teilnehmern aus, die wöchentlich über mindestens 1 ½ Stunden Trainingszeit auf zwei Plätzen 
verfügen. Kurz vor Beginn der Meisterschaft sollte besonderer Wert auf ein spielerisch ausge-
richtetes Training gelegt werden, da es nicht sinnvoll ist, zu diesem Zeitpunkt grundlegende 
technische Veränderungen vorzunehmen. Vielmehr muss die Umstellung vom Hallentennis auf 
die Sandplatzsaison Berücksichtigung finden.
Vorher gilt es aber auch die vergangene Saison aufzuarbeiten und folgende Aspekte genauer zu 
betrachten, da sich diese stark auf die Gestaltung des Trainings auswirken:
→ wie hat die Mannschaft im Vorjahr abgeschnitten?
→ gibt es Auffälligkeiten in der Bilanz der gewonnenen bzw. verlorenen Einzel oder Doppel? 
Muss hier ein besonderer Schwerpunkt gelegt werden?
→ gibt es Neuzugänge und wie können diese erfolgreich in das Training und Mannschaftsgefü-
ge integriert werden?
Der Trainingsplan berücksichtigt schwerpunktmäßig im ersten Schritt die Umstellung auf 
Sandplatz-tennis, indem die Schlagsicherheit oberste Priorität genießt. Im zweiten Teil wird 
schon mehr auf das Wettkampftennis und die spezifischen Situationen eingegangen und auch 
das Doppelspiel forciert. In Step 3 kommt dann der Spieleröffnung erhöhte Bedeutung zu und 
spezielle Doppelsituationen und Rituale, wie die Absprache zwischen den Punkten, sollten 
auch das Mannschaftsgefüge festigen. WICHTIG: Die Übungen sollen nach ca. 20 Minuten mit 
jenen vom anderen Platz getauscht werden.
Step 1: ZIEL: Umstellung auf Outdoor-Sandplatztennis (ca. 4 Wochen vor dem ersten 
Meisterschaftsspiel)
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Tennis Tipps von Alfred Tesar (2/2)

Abschließend sei erwähnt, dass bei der Planung und Durchführung der Saisonvorbereitung na-
türlich auch die individuellen Faktoren zu berücksichtigen sind. Manche werden ein positives 
Feedback auf die Übungen geben, andere bleiben lieber in ihren bewährten Trainingsmustern. 
Weiterentwicklung ist aber nur möglich, wenn man auch neue Pfade beschreitet!

Viel Erfolg in der kommenden Meisterschaft und Spaß bei den Übungen wünscht
Alfred Tesar

Step 2: ZIEL: Wettkampfhärte (ca. 2 Wochen vor der Meisterschaft)

Step 3: ZIEL: Offensives und defensives Spiel, Verbesserung des Doppelspiels (ca. 1 
Wochen vor dem Meisterschaftsstart)

Termine Heimspiele
SA, 11.5.2019 11.00 BL55  - Colony
MI, 15.5.2019    15.30  D55       - Chorherrenstift
DO, 16.5.2019   11.00  H65       - GAK
SA, 18.5.2019   11.00  BL60   - Grazer TC
DI, 21.5.2019   10.00   BL70     - Mayr Mellnhof
MI, 22.5.2019   15.30  D55       - Bad Vöslau
DO, 23.5.2019  10.00 H75     - Isovolta
SA, 25.5.2019   11.00  H55    - Neumarkt
MO, 27.5.2019   15.30  D60       - Badener AC
DI, 28.5.2019  10.00  BL 70     - Annenheim
MI, 29.5.2019  14.00 LL60/2  - Wolkersdorf
DO, 30.5.2019  11.00 BL65   - IEV

SA, 1.6.2019   11.00 BL 60   - Annenheim
MO, 3.6.2019   15.30 D60       - Thomas Tennistreff
MI, 5.6.2019   14.00 H60/2   - Allround Stattersdorf
MI, 5.6.2019   15.30 D55       - BMTC 2
MI, 12.6.2019    14.00  H60/2    - Leobendorf

Bundesliga Play off Spiele BL stehen erst danach fest.
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Vorschau der Mannschaftsführer auf die
Senioren-Bundesliga-Saison 2019

55+ MF: Andreas MAULER

Mit einigen Neuzugängen verstärkt starten wir den Grunddurchgang mit 

Heimspielen gegen uns vertraute Klubs wie Colony  und Neumarkt. Knapp  

verlaufen könnten die Auswärtspartien gegen Villach und Steyr, wobei wir 

aufgrund der Stärke unserer Gruppe wohl mit dem unteren Play-Off rechnen 

werden müssen. Dieses wird auch aufgrund des neuen Austragungsmodus – 

der 3., 4. und 5. der Gruppe bilden das untere Play-Off – einiges an Spannung 

bieten.

60+ MF: Karl-Heinz HABERL

Die Mannschaft bestehend aus Frantisek Polyak, Walter Grubmüller, Rastislav 

Nakladal, Josef Scheidl, Karl Heinz Haberl, Hermann Wolf, Gerhard Becvar 

und Robert Berger hat mit den Gegnern LUV Graz, WSG Wietersdorf, Gra-

zer TC und TC Annenheim eine schwierige Aufgabe im Grunddurchgang zu 

bewältigen. Zielsetzung ist trotzdem das Erreichen des oberen Play Offs. Mit 

Einsatz und Teamgeist werden wir alles daran setzen dieses Ziel zu erreichen.

65+ MF: Rudolf SCHATZ

Der Countdown läuft! In wenigen Wochen, genau am 2. Mai, beginnt die 

Meisterschaft auswärts mit der Begegnung gegen Vienna Football. Danach 

folgt ebenfalls auswärts ASKÖ Auhof. Im ersten Heim-spiel begegnen wir am 

16. Mai GAK-Tennis. Zum Abschluss des Grunddurchganges treffen wir auch 

zuhause auf den TK Innsbruck. Hermann Wolf und Danny Shaw ergänzen 

heuer durch den Alterssprung unser Team. Es wartet eine schwere Aufgabe auf 

uns, da sich alle gegnerischen Mannschaften durch Neuzugänge verstärkt haben. Aber wir waren immer 

für eine Überraschung gut. So wollen wir es auch diesmal halten!

70+: MF Herbert BALBIER

Nach den aufliegenden Spielerlisten ist der Verbleib bzw. das Erreichen des oberen Play Offs realistisch. 

Abhängig von der Fitness (Gesundheit) unserer  Spieler und damit der tatsächlichen Aufstellung - natür-

lich auch der der Gegner  - könnten wir uns auch im unteren Play Off wiederfinden, jedoch ohne Ab-

stiegsgefahr. Altersmäßig begrüßen wir die Verstärkungen aus den eigenen Reihen mit Hannes Melch und 

Erwin Podhrasky, sowie den Neuzugang eines bekannten Spielers in der österreichischen Seniorenszene 

Hannes Futterknecht.
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Erfolge unserer Senioren 2019
(Jänner bis März)

International:

SHAW Danny

 - Turniersieg in Seefeld (ITF A) im Mixed-Doppel mit Hildegard 

   BRUGGRABER (Derzeitiges Ranking in der Senioren-Weltrangliste 

   im Mixed AK 65+: Nr. 12!)

 - Turniersieg in Miami (ITF RC 1) im Herren-Doppel mit Frits RAIJ

   MAKERS

National:

EBERL Bernd

 - 3. Platz bei den Österr. Hallenmeisterschaften AK 50+

KÖPF Andreas

 - 1. Platz beim 1. Turnier der ÖTV-Seniors-Trophy in Maria

   Lanzendorf, AK 55+

 - 3. Platz bei den Österr. Hallenmeisterschaften AK 55+

SHAW  Danny

 - 2. Platz beim 1. Turnier der ÖTV-Seniors-Trophy in Maria

   Lanzendorf, AK 65+

 - 1. Platz bei den Wr. Landesmeisterschaften, AK 65+

TESAR Alfred 

 - 1. Platz beim 1. Turnier der ÖTV-Seniors-Trophy inMaria

   Lanzendorf, AK 70+

 - 2. Platz bei den Österr. Hallenmeisterschaften AK 70

Auszug aus der Clubrangliste
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Tennislounge mit den Spielern Markus Glaser,Martin Böö,Karl 

Windisch,Markus Macho ( Captain) gewannen das Endspiel um den MM Win-

tercup (8 Teams) allgemeine Klasse gegen die Mannschaft MM Team mit dem 

Team Willi Hager Andreas Kokodynski,Bernhard Weisz, Walter Gludowatz, 

Walter List, Enzo Pascutti, Michael Mautner Markhof (Captain)

Bei den Damen 40+ siegte Dream Team ( Captain Inge Dinhof ) vor Schwe-

chat (Captain Charlotte Schasse), Laufenten (Captain Elli Majer), Lob&Stop 

(Captain Gabriela Hentschel)

Allen Teams und den Captains sehr herzlich für die klaglose Abwicklung ge-

dankt. Alle Spiele verliefen sporlich fair!

Wintercup 2018/19

In der NÖTV-Generalversammlung vom 15.03.2019 wurde der folgende

Vorstand gewählt:

NÖTV Vorstand

Präsidentin:    Petra Schwarz

Vizepräsident/Schriftführer Dr.Franz Wiedersich

Vizepräsident/Kassier: Walter Deussner

Vizepräsident/Kreisobmann NO: Karl Kukutsch

Sportwart/Kreisobmannb M: Alexander Linsbichler

Jugendwart: Christian Kohl

Kreisobmann W: Manfred Gruber

Kreisobmann NW: Christoph Henneis

Kreisobmann S: Michael Kotasek

Kreisobmann SO: Michael Maschinda

Vorstandsmitglied: Heinz Lampe

Wir wünschen allen Funktionären viel Erfolg für die Ausübung Ihrer Tätigkeit!
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Wir danken für die 
freundliche Unterstützung!

Preisliste Sommersaison 2019
und

Mitgliedsbeiträge 2019

siehe Aushang im Clubhaus.
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