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55er Mannschaft in der Bundesliga!

Die Mannschaft hat bei den Aufstiegsspielen in die Bundesliga Vienna und Neufeld glatt

PRESENTING SPONSOR

besiegt ,wihrend es gegen Gratkorn eine 1:4 Niederlage gab. Da der TC Worgl freiwillig
aufgegeben hat,bekam unsere Mannschaft noch die Chance aufzusteigen.Das Team Andi Kopf,
Rasti Nakladal, Jan Kmet, Rudi Schatz, Peter Angerer, Danny Shaw und Andreas Mauler

wurde NO Landesmeister.

Leider hatte die 45er Mannschaft, die ebenfalls NO Meister wurde, diese gliickliche Chance
nicht gehabt und hat die Aufstiegschance gegen Urfahr verspielt. Die Siege gegen Kramsach
und Bad Hofgastein reichten nicht. Das Team: Peter Benesch, Norbert Richter, Bernd Eberl,
Martin Forster, Hannes Sailer und Mannschaftsfiihrer Gerhard Becvar.

Allen Spielern ist zu gratulieren und fiir ihren Einsatz zu danken! Die weiteren Herbstspiele
waren durchwachsen-aber doch groftenteils zufriedenstellend. Die 35/2er Mannschaft hat
den Aufstieg erreicht! An weiteren Clubaktivitdten ist zu berichten, daf3 das traditionelle
Thermenturnier sowie ein Doppelturnier zur Austragung gelangte.

Den Hohepunkt stellte das 10.Trude MM Gedenkturnier dar. Allen Sponsoren insbesonders
Generali Gerhard Miillner und Hynday Osterreich Walter Gludowatz sowie Bruno DiGrillo
danke ich herzlich.

Zu bemerken ist, daBl sich besonders viele Clubmitglieder an den verschiedenen Aktivitdten

beteiligten! Der Club bliiht auch im 61.Jahr seines Bestandes!
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10. Trude MM Gedenkturnier

Ein groBartiges Fest

33 Paare haben teilgenommen! Bei der Players Party waren ca 85 Personen anwesend.

Bei der tollen Tombola wurden ca 330 Lose verkauft.

Ein Betrag von € 1200 iibergab Michael Mautner Markhof im Rahmen einer kirchli- DR.SCHMALZL

DIE STEUERBERATUNGSGRUPPE

chen Feier an die Reprisentanten des Schwechat Hauses in Bukarest.
www.schmalzl.at

Das Turnier brachte viele spannende und knappe Spiele.

Sieger CAPITAL BANK

Damen A : Sommer Michaela/ Dinhof Inge

Damen B : Mondowitsch Annabell/Plackinger Luise

Herren Deisinger Sascha/Reindl Markus

Herren 60/65 A : Schatz Rudi/Posch Wolfgang Eigentumswohnungen
Herren 60/65 B : Lund Peter/Gebauer Franz www.villanova.cc
Herren 70 : Pavlovic Tomo/Kdlbl Helmut

Fotos vom Turnier fa\rc\print
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Fortsetzung auf der nichsten Seite!

Mautner Markhof Tennishallen Betriebsgesmbh michael@mautner-markhof.at
Zwdlfaxinger Stralie 23-25 http://www.mmm-tenniszentrum.at
2320 Schwechat - Rannersdorf Tel 01/707 49 39
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10. Trude MM Gedenkturnier

Fortsetzung
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Player‘s Party des Gedenkturniers

Eine einzigartige neue Philosophie!

Drei elektrisierende Antriebsvarianten :
Hybrid,Plug-in Hybrid und Electric (vollelektrischer Antrieb)
Verkauf in Osterreich ab Oktober 2016

Der Hyundai IONIQ
Mautner Markhof Tennishallen Betriebsgesmbh michael@mautner-markhof.at
Zwdlfaxinger Stralie 23-25 http://www.mmm-tenniszentrum.at

2320 Schwechat - Rannersdorf Tel 01/707 49 39
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Wir gratulieren....
Geburtstage
Binder Karl 75
Lacina Wladimir 70
KopfAn‘dreas 55 DR. SCHMALZL
Kunz Michael 45 DIE STEUERBERATUNGSGRUPPE
Mondowitsch Annabell 65 e www.schmalz].at
Eichinger Gerhard 60 Herzlichen Gliickwunsch!
Schwechater TC-Senioren
Turniererfolge im Sommer 2016
Altersklasse 70+

Vladimir LACINA, unser Spitzenspieler in dieser Altersklasse, gewann das ITF

2-Turnier in BOL (CRO)! Im Semifinale schlug er Johannes MUHLENBURG (AUT,

Eigentumswohnungen

Nr. 1 gesetzt) klar 6:2 6:2. Im Finale setzte er sich gegen die Nr. 3 Peter PECZELY www.villanova.cc

(HUN) mit 6:2 3:6 6:4 durch. In der Weltrangliste 70+ verbesserte er sich durch diesen

Erfolg auf Position 28! fa\fc\ p r i nt

Druckerei Gesellschaft m. b. H. & Co KG
Altersklasse 65+:

Alfred TESAR gelang nach langer Verletzungspause die erfolgreiche Riickkehr in die

Turnierszene. Beim OTV-Masters 65+ in Porec schlug er in den Gruppenspielen Paul

FISCHER und Karl HOFMEISTER. Gegen den spiteren Sieger Hermann PRELOG

GENERALI

aus Kérnten unterlag er 1:6 und 3:6. Damit belegte er im Einzel Platz 3. Den Doppel-

bewerb 65+ gewann er wie im Vorjahr mit Helmut LUKAS!
Altersklasse 60+:

Rudolf SCHATZ zeigte bei den Osterr. Seniorenmeisterschaften am Wiener Parkclub, dass er zu den Spitzenspielern
in dieser Altersklasse gehort. Auf Position 11 gesetzt schlug er im Achtelfinale die Nr. 7 Helmut KOCK deutlich mit
6:3 6:0. Im Viertelfinale musste er sich aber Albert GRIMM ebenso deutlich mit 0:6 2:6 geschlagen geben.

Danny SHAW, eine Mannschaftsstiitze unseres 60+-Bundesliga-Teams, erreichte bei den Zischka-Turnieren in Potz-
leinsdorf und in Graz jeweils das Semifinale. In Potzleinsdorf gab es nur eine knappe Niederlage gegen Alex HAUPT-
BUCHENRODE mit 6:4 3:6 5:7. In Graz schaltete er im Viertelfinale die Nr. 1 Franz RATH 6:4 6:4 aus, im Semifina-
le unterlag er dann mit dem gleichen Ergebnis gegen Helmut KOCK.

Altersklasse 45+:

Bernd EBERL war ebenfalls beim OTV-Masters in Porec am Start. Im Einzel konnte er den 3. Rang erringen, im
Doppel mit Partner Robert Appolonio ging er als Sieger vom Platz!

Der Schwechater TC gratuliert recht herzlich zu den errungenen Erfolgen!

Mautner Markhof Tennishallen Betriebsgesmbh michael@mautner-markhof.at
Zwdlfaxinger Stralie 23-25 http://www.mmm-tenniszentrum.at
2320 Schwechat - Rannersdorf Tel 01/707 49 39
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Tennis Tipps von Alfred Tesar

Doppeltraining: drei effektive Ubungen
| In den 80er Jahren gastierte bei einem Tenniskongress in Seefeld

Jon-Anders ,,Jonte* Sjogren. Er war zu dieser Zeit schwedischer

Davis-Cup-Kapitan und personlicher Trainer von Mats Wilander. In
| seinem Vortrag berichtete er liber die Betreuung der Jugendlichen DR.SCHMALZL
Wilander, Edberg, Nystrom und Jarryd und zeigte auf dem Platz mit ~ P'F STEUERBERATUNGSGRUPPE
osterreichischen Nachwuchsspielern Ubungen vor. Es waren genau =~ WWW. schmalzl.at
sieben Ubungen und die Teilnehmer — darunter viele Trainer —

warteten auf das groBe ,,Geheimnis* des schwedischen Erfolges. CAPITAL BANK
Ein Teilnehmer fragte dann ungeduldig Sjégren sinngeméf ,,War

das alles?*. Sjogren antwortete: ,,Ja, das war es! Diese sieben

|¢¢

Ubungen haben wir jeden Tag trainiert
Der Teilnehmer, vermutlich auch ein Trainer, hatte nicht erkannt, dass in diesen sieben Ubun-

gen alle Spielsituationen auf dem Platz vorkamen und somit auch die taktische Komponente
abgedeckt wurde. Damit will ich ausdriicken, dass auch wenige, aber sinn- und gehaltvolle Eigentumswohnungen
Ubungen ausreichen um sich zu verbessern. Die Ubungsqualitiit ist dabei von entscheidender www.villanova.cc

Bedeutung! Drei effektive Doppel-Ubungen, sieben wiirden den Platz sprengen, stelle ich

Thnen nun vor: OFFSET & DIGI;ALDRUCK
Ubung 1: Das klassische Aufschlag/Volley-Spiel f af(\ p r I nt

Zu zweit am Platz spielen Sie einfach den Punkt nur cross — aber im Doppelfeld — aus. Jeder pructomacectectat m b oo

Spieler serviert 7 Punkte. Der Aufschldger muss zum Gamegewinn 4 Punkte machen, bei 3:3
wird also ein Entscheidungspunkt gespielt. Dann werden die Rollen (Aufschliger, Riickschlé-
ger) getauscht. Das ,,Serve/Volley“-Spiel ist im Doppel ein Basis-Spielzug, der geiibt werden

sollte. Dazu muss der Aufschldger die wichtigsten taktischen Regeln befolgen:
* Service auf die schwéchere Returnseite des Partners

* Aufbauvolleys lang und nicht zur Seitenlinie!

* Position am Netz verbessern = Aufriicken nach dem 1. Volley

* Punktvolley iiber die Platzierung, z.B. kurz cross, durch die Mitte, Volley-Stopp etc.

Fiir den Returnspieler gilt:

— Hohes Percentage beim Return (wenig Returnfehler)

— Ball flach halten

— in Bedringnis Lob oder bei schwachem Volley Passierball, Ball auf den Korper etc.

Ubung 2: Attackieren des Netzspielers

Sie spielen auf dem halben Singlefeld longline den Punkt aus. Spieler A befindet sich am Netz auf der Hohe der Aufschlaglinie und
bringt den Ball ins Spiel. Spieler B an der Grundlinie versucht nun den Ball flach auf den Netzspieler zu schlagen, um damit einen
schwierigen eher leichten Volley zu erzwingen. Gelingt dieser Schlag, versucht Spieler B gleich aufzuriicken, um den Volley von A auch
gleich als Flugball zu nehmen. Ziel von Spieler B ist es auch an das Netz zu kommen, also ein Volleyduell zu erzwingen.

Spieler B muss dazu den 1. Schlag flach in die Beine des Netzspielers schlagen, danach seine Position am Platz verbessern (Auftiicken),
immer wenn Spieler A volliert in den Split-step springen um bereit zu sein und versuchen, sobald wie mdglich an das Netz zu kommen.
Ubung 3: Antwort auf Smash

Ein fast nie geiibter Schlag bzw. Situation! Spieler A am Netz schldgt einen Schmetterball mit mittlerem Tempo auf Spieler B, der sich
an der Grundlinie befindet. Spieler B darf jetzt entweder noch einen Lob spielen oder — noch besser — versuchen zu passieren. Der Punkt
wird in der Folge ausgespielt. Die Ubung ist zu zweit sowohl cross im Doppelfeld als auch im ganzen Einzelfeld moglich.

Viel SpaB beim Uben, Fortsetzung folgt!

Thr Alfred Tesar

Mautner Markhof Tennishallen Betriebsgesmbh michael@mautner-markhof.at
Zwdlfaxinger Stralie 23-25 http://www.mmm-tenniszentrum.at
2320 Schwechat - Rannersdorf Tel 01/707 49 39
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GTS - Info

Liebe Tennisfreunde,

Gerald’s Tennisschule freut sich schon auf eine inten-

sive und schweisstreibende Wintersaison 2016/17.

Wir stehen Thnen von Montag bis Samstag mit unse-

DR. SCHMAL/ZL

DIE STEUERBERATUNGSGRUPPE

www.schmalzl.at

CAPITAL BANK

rem kompletten Kurs- und Trainingsprogramm zur

Verfiigung. Alle Termine, Daten und Infos sind unter

www.gtschule.net rund um die Uhr nachzulesen.

Mit sportlichen Griifien
Das GTS - Team

Thermenturnier beim TC Schwechat

Eigentumswohnungen

www.villanova.cc

7 Sieger 70+:

Helmut K51l und fa\rc\pr int

Druckerei Gesellschaft m. b. H. & Co KG'

Preise wurden von Borealis gespendet.

Mautner Markhof Tennishallen Betriebsgesmbh michael@mautner-markhof.at
Zwdlfaxinger Stralie 23-25 http://www.mmm-tenniszentrum.at
2320 Schwechat - Rannersdorf Tel 01/707 49 39
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PREISLISTE WINTER 2016/2017

VOM 19.9.2016 BIS 16.4.2017

Montag — Freitag 8.00 — 15.00 Uhr, Dienstag bis Donnerstag ab 21.00 Uhr

Montag ab 20:00
Freitag ab 18:00
Einzelstunde

10er Block

ABO-Preis (30 Wochen) 19.9.16 - 16.4.17
Ganzjahresabo (52 Wochen)

Montag — Donnerstag 15.00 — 17.00 Uhr
Freitag 15:00 — 18:00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage

Einzelstunde

10er Block

ABO-Preis (30 Wochen) 19.9.16 - 16.4.17
Ganzjahresabo (52 Wochen)

Montag 17.00 — 20.00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag 17.00 — 21.00 Uhr
Einzelstunde

10er Block

ABO-Preis (30 Wochen) 19.9.16 - 16.4.17
Ganzjahresabo (52 Wochen)

Preise inkl. 20%Ust

€ 17,00
€ 150,00
€ 405,00
€ 550.00

€ 23,00
€ 215,00
€ 595,00
€ 810,00

€ 27,00
€ 255,00
€ 700,00
€ 950,00
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Bei Turnierveranstaltungen behlt sich die MAUTNER MARKHOF
Tennishallenbetriebs Ges.m.b.H. eine eventuelle Platzverschiebung vor.

Mautner Markhof Tennishallen Betriebsgesmbh
Zwdlfaxinger Stralie 23-25
2320 Schwechat - Rannersdorf
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Wir danken fiir die
freundliche Unterstiitzung!
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Q
f a O p r I n t www.schmalzl.at
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Villa 7 — Wohnungen mit Charme
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